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PROGETTO ATTIVITA’ MOTORIA E SPORTIVA 
SCOLASTICA 2015 2016

RESPONSABILE DEL PROGETTO:
Prof. Domenico Petroccia

ISTITUTO COMPRENSIVO “INES GIAGHEDDU”
SCUOLE INFANZIA – PRIMARIA – SEC. 1° GRADO STATALI

Viale Roma, 2 – 07023 CALANGIANUS (SS)
Tel. e fax 079 660 830 – C. F. 91021540900
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Schema grafico del progetto
Centro Sportivo Scolastico

“Insieme con lo sport”
Attività motoria e sportiva scolastica

Scuola Infanzia Calangianus
1. Crescere in Movimento

Scuola Infanzia LurasScuola Infanzia S. Antonio di Gallura

Scuola Primaria Calangianus
1. Progetto “SPORT DI CLASSE”
2. Giochiamo a calcio a 5
3. Giornate promozionali Badminton
4. Crescere in Movimento

Scuola  Primaria S. Antonio di Gallura
1. Progetto “SPORT DI CLASSE”
2. Giornate promozionali Badminton
3. Giochiamo a calcio a 5

Scuola Primaria Luras
1. Progetto “SPORT DI CLASSE”
2. Giornate promozionali Badminton
3. Giochiamo a calcio a 5
4. Primo sport

Scuola Secondaria I grado Calangianus
1. Giochi Sportivi Studenteschi
2. Giornate promozionali di

Badminton
3. Giochiamo a calcio a 5
4. Escursione in kajak
5. Partecipazione al meeting

Internazionale di atletica leggera
“Golden Gala”

Scuola Secondaria I grado S. Antonio di Gallura
1. Giochi Sportivi Studenteschi
2. Giornate promozionali di Badminton
3. Giochiamo a calcio a 5
4. Escursione in kajak
5. Partecipazione al meeting Internazionale di

atletica leggera “Golden Gala”

Scuola Secondaria I grado Luras
1. Giochi Sportivi Studenteschi
2. Giornate promozionali di

Badminton
3. Giochiamo a calcio a 5
4. Escursione in kajak
5. Partecipazione al meeting

Internazionale di atletica leggera
“Golden Gala”
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SCUOLA dell’INFANZIA
PROGETTO: Crescere in Movimento

MANIFESTAZIONE SPORTIVA FINALE: MINI OLIMPIADI

Finanziato: Comune di Calangianus
Riservato: Alle classi della scuola dell’infanzia di Calangianus
Periodo di svolgimento: da concordare con gli istruttori esterni
N. Ore: 20 ore complessive
Sede di svolgimento: Scuola dell’infanzia di Calangianus
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato
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SCUOLA PRIMARIA
PROGETTO “SPORT DI CLASSE”

MANIFESTAZIONE SPORTIVA FINALE

GIOCHIAMO A CALCIO A 5

Finanziato: C.O.N.I - MIUR
Riservato: A tutte le classi della scuola primaria dell’Istituto Comprensivo
Periodo di svolgimento: In base alle direttive del MIUR e C.O.N.I
N. Ore: 10 ORE PER CLASSE (progetto 2014/15)
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato

Finanziato: POL Juve Luras
Riservato: Alle classi IV e V della scuola primaria dell’Istituto Comprensivo
Periodo di svolgimento: In base agli accordi con gli istruttori della JUVE LURAS
N. Ore: 5 ORE PER CLASSE
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato

CRESCERE IN MOVIMENTO

Finanziato: COMUNE DI CALANGIANUS – CENTRO WELLNESS
Riservato: A tutte le classi della scuola primaria di CALANGIANUS
Periodo di svolgimento: In base agli accordi con gli istruttori Centro Wellness
N. Ore: 160
Sede di svolgimento: Palestra Scuola Secondaria Calangianus – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato

A SCUOLA DI BADMINTON

Finanziato: Federazione Italiana Badminton – Comitato Olbia Tempio
Riservato: A tutte le classi della scuola primaria dell’Istituto Comprensivo
Periodo di svolgimento: In base agli accordi con gli istruttori F.I.Ba.
N. Ore: 2 ORE PER CLASSE
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato

PRIMO SPORT

Finanziato: RICHIESTA FINANZIAMENTO SCUOLA
Riservato: A tutte le classi della scuola primaria di Luras
Periodo di svolgimento: da novembre a giugno 2016
N. Ore: 13 per classe
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato
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SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO
Giochi sportivi studenteschi ATLETICA LEGGERA SU PISTA

PROGETTO OSSERVATORIO CAPACITA’ MOTORIE

ATLETICA LEGGERA CORSE CAMPESTRI

PALLAVOLO FEMMINILE

BADMINTON MISTO
FASE D’ISTITUTO: TORNEI POLISPORTIVI DI CLASSE 

Escursione in kayak
Finanziato: quote alunni
Riservato: alle classi I e II scuola secondaria
Periodo di svolgimento: mese di maggio 2016
Sede di svolgimento: fiume Coghinas (Valledoria)

Partecipazione al GOLDEN GALA
(Meeting Internazionale di Atletica Leggera)

Finanziato: Comuni – Calangianus – Luras – S. Antonio di Gallura
Riservato: A tutte le classi della scuola secondaria di I grado
Periodo svolgimento: Prima settimana di Giugno 2016
Sede di svolgimento: Roma
Progetto allegato

PROGETTO HANDICAPA SCUOLA DI BADMINTON
Finanziato: Federazione Italiana Badminton – Comitato Olbia Tempio
Riservato: A tutte le classi della scuola secondaria di I grado dell’Istituto Comprensivo
Periodo di svolgimento: In base agli accordi con gli istruttori F.I.Ba.
N. Ore: 2 ORE PER CLASSE
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato

GIOCHIAMO A CALCIO A 5

Finanziato: POL Juve Luras
Riservato: Alle classi IV e V della scuola primaria dell’Istituto Comprensivo
Periodo di svolgimento: In base agli accordi con gli istruttori della JUVE LURAS
N. Ore: 5 ORE PER CLASSE
Sede di svolgimento: Palestre scolastiche – Orario Curriculare
Finalità: Vedi progetto allegato
Obiettivi e metodologia: Vedi progetto allegato
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Risorse umane
COORDINATORE DEL PROGETTO

SCUOLA INFANZIA:
Docenti di ed. motoria e 

sostegno

SCUOLA PRIMARIA:
Docenti di ed. motoria e 

sostegno

SCUOLA SECONDARIA I GRADO:
Docenti di scienze motorie e

sostegno

ALTRI DOCENTI CHE SI RENDESSERO DISPONIBILI A PARTECIPARE AL PROGETTO

ISTRUTTORI ESTERNI (progetti CONI, Collaborazioni con Federazioni, Associazioni)

GENITORI – ENTI LOCALI – SOCIETA’ SPORTIVE
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Risorse finanziarie
 Fondi scolastici
 Progetti CONI
 Contributi comunali
 Contributi provinciali e regionali (legge 17/99 per lo sport – solo dal secondo 

anno di attività)

 Quote alunni
 Altro 
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Durata del progetto

Durata: dal mese di novembre 2015
al mese di giugno 2016
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Collaborazioni
• Amministrazioni Comunali: Calangianus, Luras e S. Antonio di 

Gallura
• C.O.N.I. 
• Centro Wellness
• Pol. Juve Luras
• Federazione Italiana Badminton – Comitato Olbia Tempio
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Luoghi
Palestre scolastiche

- Scuola Secondaria (Calangianus e S. Antonio)

- Scuola Primaria (Luras)

- Palasport (Luras)

- Campi di calcio (tutti i Comuni)

Altri impianti sportivi presenti nei territori  comunali
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Piano finanziario “costo del progetto”

- CAMPIONATI STUDENTESCHI  
- TRASFERTE  € 1.500,00  (FARE RICHIESTA AI COMUNI)

- COORDINAMENTO E ORGANIZZAZIONE € (in base alle ore svolte – fondi ministeriali)   
- ATTREZZATURA € in base alle disponibilità della scuola)

- PARTECIPAZIONE ESCURSIONE IN KAJAK E GOLDEN GALA
• KAJAK (quota alunni)
• GOLDEN GALA (€ 3.500 a scuola partecipante) (FARE RICHIESTA AI COMUNI)

Progetto: CRESCERE IN MOVIMENTO – 180 ORE – finanziato dal Comune di Calangianus
Progetto: GIOCHIAMO A CALCIO A 5 – 5 ORE PER CLASSE IV e V e I – II – III media (gratuito)
Progetto: A SCUOLA DI BADMINTON - (gratuito)
Progetto: “SPORT DI CLASSE” – (finanziato dal CONI E MIUR)

Progetto: Primo Sport – richiesta finanziamento scuola 180 ore - € 5.162,00


